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ANZEIGEN
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Betreuung
© Biete

Betreue Kinder im Kindergarten- u. Grundschulalter im | 511
Raum Offenburg

Erfahrene Krankenschwester bietet Krankenpflege 500

Organisation/Betreuung bei Kindergeburtstagen. Es gibt | 499
verschiedene Themen (z.B. Marchen, Mittelalter, Un-
terwasserwelt, Weltreise, etc.) zu denen individuell
Spiele, Geschichten, Bastelaktionen, etc. zusammen-
gestellt werden kdnnen.

Auf Wunsch auch Einladungen/Deko

Biete Kinderbetreuung am Nachmittag 467

Bieten Kinderfahrradanhanger fur Radtouren oder 482
Transport (Aluwanne)

Betreue gerne lhre Kleinen 471

Helfe alteren Personen beim Einkaufen, bei Arztbesu- |429
chen, Hilfe im hduslichen, pflegerischen Bereich

Kinderbetreuung im Raum Gengenbach, abends oder |212
am Wochenende nach Absprache

Biete Betreuung von alteren Menschen (vorlesen, Spie-
le spielen, spazieren gehen) nach Absprache, tagstiber

3fache Mutter betreut liebevoll am Wochenende ihre 409
Kinder, bei Bedarf auch tber Nacht. Meine jlingste
Tochter wirde sich tber neue Spielkameraden freuen.

Tagesmutter, Beaufsichtigung bei Schularbeiten 412

Ich GUbernehme flr ca. 2 Stunden die Kinderbetreuung 408
bei Kindergeburtstagen von Kindern im Alter von 5 — 8
Jahren. Ihr Kind kann je nach Jahreszeit unter ver-
schiedenen Themen aussuchen: z. B. Feen, Indianer,
Zwerge, Hexen, Zauberer, Ritter usw.

Wir héren Geschichten, basteln und machen Spiele
dem Thema entsprechend.




Erfahrene Mutter mit padagogischer Ausbildung tGber- 389

nimmt Kinderbetreuung/Beratung.

und

Babysitting im Raum Offenburg.

Biete Kinderbetreuung (gerne auch auf Gegenseitigkeit) | 374

nach Absprache in Berghaupten

Kinder- u. Seniorenbetreuung 345

Babysitting, abends 143

Bicher

© Biete

Besorge fast jedes Buch. 432

Blrokratisches / Schreibarbeiten / PC

© Biete

Erstelle Internetseiten 520

- Tippe fur Sie Ihre Texte am PC 519

- Erstelle Ihnen Ihre Power-Point-Prasentation / Ihre
Excel-Kalkulation zu beliebigem Thema

- Helfe Ihnen bei lhrer Bewerbung

Beratung in kaufmé&nnischen Angelegenhei- 507

ten/Korrespondenz

Ubersetzungen in deutsch-englisch-franzésisch &

dolmetschen

Allgemeine Buro/Schreibarbeiten per PC

Ratschlage fur Bewerbungsunterlagen

Schuitzen Sie Ihre Daten. Kopiere Ihre Festplatte 1:1 auf |432

eine externe Festplatte.

Erledige Ihre Buchhaltung oder gebe Ihnen Hilfe die 496

Buchhaltung ganz oder teilweise zu erledigen.

Hilfe bei der Steuererklarung mittels geeigneter

Software auf Inrem Rechner. (z.B. Sparbuch, etc.)

Einarbeitung in Burosoftware fir Anfanger, Text-

Tabellenprogramm, etc.

Hilfe beim Umgang mit dem Computer, Internet,

Fotosoftware, etc.

Geprufter Versicherungsfachmann (BWV) berat Sie 501

objektiv, fair und unaufdringlich zu allen

versicherungstechnischen Fragen.

Besonders gunstige Preise in der Autoversicherung.

Zusatzlich spezielle Tarife fur den 6ffentlichen Dienst.

Umgang mit dem Computer leicht gemacht: 477

WORD:




Umgang mit WORD als Textverarbeitungsprogramm
Arbeiten mit Tabellen in WORD

Arbeiten mit Grafiken in WORD (Cliparts, WordArt,
Einbinden von Grafiken aus dem Internet in WORD,
Autoformen, Textfelder .... und ahnliches)

EXCEL:
Einstieg in das Tabellenkalkulationsprogramm Excel

Bewerbung : Kompetente Hilfe beim Erstellen einer Be-
werbungsmappe nach DIN-Norm mit normgerechtem
Bewerbungsschreiben, Lebenslauf und grafischem Ti-
telblatt

Ich komme auch zu Ihnen nach Hause!

Beratung, Reparatur, Aufristung, Schulung, Neukauf
(Beratung) bei allen Geschichten rund um den PC

453

Repariere PC's, helfe bei Problemen rund um den PC.
Mithilfe bei der Installation von DSL - Anschluss.

475

Helfe bei Problemen mit den PC
Eventuell auch Unterricht

462

Formuliere Texte und erledige Ihre diverse Korrespon-
denz; Schreibe lhre Manuskripte, Doktor- oder
Diplomarbeit etc. auf meinem PC, Ubermittlung auch
per E-mail

447

Hilfe bei Korrespondenz (war einige Jahre Redakteurin
bei der Zeitschrift Freizeit Revue von Burda)

412

- Beratung/Vorbereitung furs Vorstellungsgesprach
- Beratung bei bzw. Uberarbeitung von Bewerbungen

394

Erledige Ihre vorbereitende Buchhaltung ftr den Steu-
erberater oder richte Ihnen das Programm ,Lexware
Buchhalter* mit einem flr Sie passenden Kontenplan
an.

384

Steht eine Neuanschaffung in Form eines elektrischen
Gerates ins Haus ?

Ist die Bedienungsanleitung wieder mal zu kompliziert ?
Kein Problem ! Beratung, Funktion, Einstellung, Installa-
tion, alles aus einer Hand. Spezialist fir Heimkino, DVD,
Lautsprecher, Multimedia, Autoradioeinbau usw.

387

Vorlesen fur alte Leute Marchen 1001 Nacht, Sagen
aus dem Schwarzwald, Tageszeitung;

370

Biete Hilfe bei kleineren Problemen in Excel, Windows,
Outlook usw.

313

Gebe PC-Unterricht fur Anfanger

145

Redakteurin (Tageszeitung) hilft beim Formulieren von
Einladungen, Gru3worten, kleinen Reden und liest bei

315




Bedarf Korrektur. Sprachliche Feinarbeit an lhren eige-
nen Manuskripten oder Formulierungen nach ihren
Stichworten.

Hilfe bei Computer-Problemen

197

Hilfe bei Computerschreiben, auch Erstellen von Be-
werbungen und
amtlichen Schreiben.

Ubersetzungen Englisch-Deutsch,

Deutsch-Englisch

Die Ubersetzungen konnen auch gerne per Mail liber-
mittelt werden.

189

Beratung in kommunalpolitischen Fragen und
Vereinsangelegenheiten

Vortage und Seminare zu Fragen gerechter
Wirtschaftsordnung (insbes. Geldwesen, Bodenordnung
und Steuersystem) und zur Demokratieentwicklung

248

1) Biete kompetente Hilfe bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen und -anschreiben am PC.

2) Arger bei der Korrespondenz mit Amtern und Behor-
den? Biete Hilfe fur formvollendeten Schriftverkehr mit
Behotrden an. Begleitung zu unliebsamen oder
komplizierten Amtsgéngen ebenfalls moglich!

3) Wer hat keinen PC mit Internetanschluss und méchte
trotzdem nicht von den neuesten Infos abgeschnitten
sein? Biete themenzentrierte Online-Recherchen per
Internet-Suchmaschinen an.

4) Ubernehme Schreibarbeiten am PC. Biete auch U-
bersetzungen Deutsch-Franzésisch, Franzosisch-
Deutsch an.

294

Hilfestellung und Beratung bei sdmtlichen Problemen
rund um PCs, sowohl Software-Installation als
auch Hardware-Umbau, Reparatur etc.

265

Gestalte eure Homepage
Referenz: www.kintschmer.de
Vorraussetzung: durchdachter Inhalt, eigenes Konzept.

133

Biete Unterstutzung fir PC in Windows, Word, Internet,
ebay, WLAN, DSL

132

Burokratisches / Schreibarbeiten / PC
® Suche

Suche Anleitung zur Einstellung eines e-books ins Web.
Ich brauchte auch Hilfe zur Beachtung aller rechtlichen
Voraussetzungen. Ich freue mich tber jeden Kontakt.

289

Dringend!

Wer kann mir beim Einrichten meines Heimnetzwerkes
helfen?

Es fehlt noch der letzte Feinschliff meine PCs mit dem

104




Server (Windows HomeServer), Drucker und DSL-
Router zu verbinden.

Vor allem das ganze richtig mit Firewall und Virenschutz
zu versehen.

Wer macht unabhangige Versicherungsvergleiche
(Hausrat, Risiko-Leben, Unfall, Rechtsschutz)
Bitte melden.

313

Garten
© Biete

"Habe noch e i n en (letzten) "Weil3bunten Hartriegel" zu
verkintschmern - bestens geeignet auch als Sichtschutz.

Beschreibung:

Dieser wunderschone Zierstrauch bereichert aufgrund
seines weil3panaschierten Laubes jeden Garten. Er ist
gut schnittvertraglich und hat insgesamt eine eher
rundliche Erscheinungsform. In gemischten Hecken
findet er ebenso seinen Platz wie auch als Einzelpflanze
oder auch in Gruppen mit anderen Strauchern. Im
Herbst ziert er zusatzlich mit seiner blaulich-weil3en
Frucht und seinem karminroten Laub. Selbst im Winter
ziert er mit seinen roten Trieben und bringt so auch in
der etwas tristeren Zeit Farbe in den Garten. Er erreicht
im ausgewachsenen Zustand

eine Hohe von ca. 2,00 bis 3,00 m.

Der Strauch ist pflegeleicht, absolut winterhart und kann
gerne bei mir vor Ort besichtigt werden."

263

Gelernte Baumschulerin mit Schwerpunkt Stauden /
Graser bietet fachkundige Gartenberatung fur wenig
Pflegeaufwand.

Beratung auch im Innenbereich, Pflanzen umtopfen,
Gestaltung von Késten und Kiibeln, einjahrig oder
winterhart, Geholzschnitt

287




Alles gegen KIN

268

Inhalt KIN
Aussaat-Erde 10 Liter 3
Blumen-Erde 40 Liter 5
Geranien-Erde 40 Liter 5
Kakteen-Erde 5 Liter 3
Rhododendron-Erde 40 Liter 6
Universal-Pflanz-Erde 60 Liter 7
Pinienrinde 60 Liter 7
Blumen-Dunger 2,5 kg 6
Rhododendron 2,5kg 6
Blumen-Dunger flissig 500 ml 2
Universal-Dunger fllissig 500 ml 2
QrUnpflanzen-DUnger 500 mi >
flissig
Tomaten-Spiralstabe zum Anbinden zu verkintschmern | 457
Biete Mithilfe im Garten 425
Habe abzugeben: 489
Blumen aus dem eigenen Garten, gunstig und frisch,
(nach Jahreszeit) Dahlien, Gladiolen, Sonnenblumen
Einfach nachfragen, was gerade bluht, (kdnnen im Um-
kreis Achern-Rheinau auch vorbeigebracht werden)
Im Spatjahr: Junge Baume z.B. Wildlinge von Apfel-
baumen, Walnuf3baume
Hilfe bei Gartenarbeiten 500
Habe Schilfgras als natirlichen, hohen Sichtschutz zu  |374
verkintschmern. Kann gerne bei mir vor Ort besichtigt
werden (am besten noch vor Rickschnitt im Frihjahr)
Mithilfe im Garten, auch Heben von schwereren Teilen. |485
Leichte Gartenarbeit 458
Sage Baume mit meinem mobilen Sagewerk von 0,80 m | 452
bis 5,40 m Lange
Fuhre im begrenzten Ausmal3 durch:
Holz-, Metall-, Schweil3- u. Maurerarbeiten
Hilfe beim Zersdgen von Baumen fur Brennholz, Motor- | 475
sage vorhanden.
Fachkundige Gartenberatung, Gestaltung von Blumen- | 455

kasten und Kibeln, besorge fast jede Pflanze




Biete Rasenwalze zum Ausleihen

Pfennigbaume (mittlere Grol3e) abzugeben 471
Wen kdnnen wir anrufen (auch mal kurzfristig), wenn wir | 453
unsere landwirtschaftlichen Aktionen machen: Mist aus-
bringen, Zaunpfahle setzen, Klauen schneiden, und evtl.
wieder von Hand heuen (je mehr Leute, desto schneller

und besser)?

Kummer mit dem Vierbeiner? Biete Tipps und Tricks bei |464
der Welpenerziehung in Theorie und Praxis

Gehe mit Ihrem Hund Gassi (nur Weibchen) 457
Hopfenpflanzen, rosa Herbstanemone, Frauenmantel, | 447
Herbstastern lila/hoch, kanadische Goldrute, Taglilien
orange, Maigléckchen, sehr gunstig bis geschenkt, so-

lange Vorrat reicht

Ableger / Jungpflanzen von Kirschlorbeer und Malve 407
bzw. andere nach Saison. Bitte anfragen.

gultig bis 10/2008

Ableger der Clivie (Blite orange-gelb), mehrjahrige 263
Zimmerpflanze, pflegeleicht (bitte keine direkte Sonnen-
bestrahlung), gegen KIN zu tauschen (nur noch wenige
Exemplare vorratig - Lieferg. nur so lange Vorrat

reicht...)

Gummibaum-Ableger, wei3-griin gemusterte Blatter, mit | 217
Topf ca. 120 cm hoch, 4 KIN

Mithilfe bei Gartenarbeiten 272
Viele Pflanzen aus unserem Bauerngarten abzugeben, |278
z.B.: einjahrige Sommerblumen, mehrjahrige Stauden,
Zwiebelgewéachse, Himbeer- und Brombeersetzlinge

(auch mit Holzpfahlen zum Anlegen einer Pflanzreihe)
Urlaubsbetreuung von Haus und Garten. 389
Versorge Blumen bei Urlaub bzw. Wochenende 143
Gartenarbeiten aller Art. Neue Wege anlegen, anpflan- |281
zen, Hecken und Obstbaume schneiden, Mauer bauen,

Teich anlegen usw.

Urlaubsbetreuung, giel3en, umtopfen etc.

Gartenarbeiten 345
Arbeiten mit Rasen- u. Mulchmaher, Motorsense und 344
Kettensage

Ableger von Gartenstauden, auch selteneren. 217
Kimmere mich um Pflanzen wahrend der Urlaubszeit 145
Mithilfe bei Gartenarbeiten 338




Hiute Haus, Hof, Garten und Pflanzen wahrend lhrer
Abwesenheit.

294

Garten
® Suche

Suche jemanden, der mir regelmaRig (alle 4 bis 5
Wochen) mit seinem eigenen Rasenméher den Rasen
maht (in Offenburg, ca. 30 Minuten)

426

Suche Mithilfe bei der Gartenarbeit.

473

Wer hat Lust uns bei Arbeiten am Haus und Okonomie-
gebaude zu helfen, alle Fahigkeiten kdnnen zum
Einsatz kommen

482

Suche Bruchstein (Sandstein )
Brunnentrog aus Sandstein

Kleine Tauchpumpe fir Zimmerbrunnen
Teichpumpe mit oder ohne Filter

462

Wer bietet (jahreszeitenbedingt) eigenes Obst gegen
KIN an (mdglichst wenig oder am besten gar nicht
gespritzt) Gesucht werden: Erdbeeren, Apfel, Kirschen
(keine Schnaps- oder Sauerkirschen), Melonen, Birnen,
Nektarinen, Pflaumen, Reineclauden

Suche Gartenzwerge (ab ca. 20 cm)

263

Suche ab und zu Hilfe, um ein kleines Stiuickchen
Garten sauber zu halten (Blumenbeet)

332

Gesundheit und Wohltaten
© Biete

- Feng-Shui-Beratung

- Erndhrungsberatung nach den 5 Elementen der
Traditionellen Chinesischen Medizin
- Aufstellung, Coaching, pro Stunde 10 KIN.

394

Gebe Ihnen Adressen von Hypnotiseuren, damit Sie
Ihre Zigarettenabh&ngigkeit hinter sich lassen kdnnen,
und auch fiir Ubergewicht gibt es hier Hilfe

506

Tanz- und Bewegungstherapie
Einzeln und in Gruppen

1. ,Tanzlust - Raum geben, um sich Gber Bewegung
und Tanz wieder mit Leib und Seele zu spiren®,

2. . Kraft und Fulle in der Lebensmitte — fir Frauen
in der Lebensmitte”,

3. ,Innehalten — dem burnout vorbeugen*

Bitte einfach bei mir nachfragen!

502




(Die Teilnahme erfordert keine tanzerischen Vorkennt-
nisse.)

»Ich geniel3e es zu tanzen. Wenn ich mir erlaube, im
Tanz mit dem zu sein, was gerade ist, erlebe ich immer
wieder, wie das Tanzen mich verwandelt.”

Sigrun Riekenberg
Tanz- und Bewegungstherapeutin, Dipl. Padagogin

Biete Muskelentspannung nach Jacobson in kleinen
Gruppen.

496

Heilen mit Pilzen - Allergien, Diabetes, Magen-Darm-
Probleme, Bluthochdruck, Entgiftung, Unterstitzung bei
Krebstherapien

Heilpilze werden in der fernéstlichen Naturheilkunde
schon seit ca. 4000 Jahren angewandt. Dabei stehen
vor allem zwei Aspekte im Vordergrund: Der Mensch
wird ganzheitlich geheilt, die Ursachen der Krankheit
werden beseitigt. Unterstitzen Sie schulmedizinische
Behandlungen durch die heilende Wirkung von Pilzen.
Ich informiere und berate Sie gerne.

Sind Sie Ubergewichtig und haben schon viele Diaten
erfolglos ausprobiert ?

Ich berate Sie gerne, wie auch Sie Ihr Traumziel errei-
chen und sich wieder wohl in lhrer Haut fihlen werden.
Zum einen habe ich selbst erfolgreich abgenommen,
zum anderen schon viele Menschen dazu angeleitet, Ihr
Wunschgewicht zu erreichen. Uber Ihren Anruf wiirde
ich mich freuen.

384

Ich unterstitze durch Beruhrung bestimmter Akupunk-
turpunkte das Energiesystem. Dadurch wird der
Energiefluss im Kérper harmonisiert, die Selbsthei-
lungskrafte aktiviert, Blockaden gelost und Stress
abgebaut.

452

Gesundheitsberatung durch zwei erfahrene Heilpraktiker
I.R. Auf Wunsch Augendiagnose bzw. Laboruntersu-
chungen.

Empfehlung fur ein Behandlungsschema.

454

1.Biete Hilfe bei allen Arten von Lernschwierigkeiten wie
Lese-Rechtschreibschwache, Konzentrationsmangel,
Prufungsangst.(Ausbildung in Edu-Kinesiologie).
Bestimme lhren Lerntyp und zeige entsprechende Lern-
strategien.

2.Arbeite mit Ihnen an der Zielfindung, Entdeckung ei-
gener Ressourcen mit Hilfe von NLP ( NLP-Master)

3.Biete Kieferbalance nach Rafferty, hilft bei Verspan-

473




nungen im Kopfbereich, kann Kopf-und Zahnschmerzen
lindern.

Parasiten-Zapper mit Platte fir neuen Anwendungen zur
Entgiftung und Umstimmungstherapie mit Kérpersekre-
ten

Biete Zappergeréate der neuen Generation und Literatur
Cholesterin- und Krebszapper, Asthmazapping mit Plat-
te und Nosoden (besserer Wirkungsgrad)

Biete Korpertherapie = Tragersitzung (nach Dr. Milton
Trager):

Entspannung, Bewegungsgefiuhl, Kérpergefuhl, nahere
Info's gerne bei Lothar Leppert.

Kollooidales Silber 250 ml, Konzentration 32ppm eigene
Herstellung zur Unterstitzung bei Krankheiten. 15 KIN +
1 Euro pro Flasche.

469

Reiki - Universelle Lebensenergie. Aktiviere und lerne
Deine naturlichen Selbstheilungskrafte kennen. Génne
Dir eine Stunde Erholung fur Deinen Kérper und Geist -
Information bei:

461

Biete Literatur in Richtung Esoterik, Metaphysik, Num-
merologie und Yoga

Verleihe: Das Sterntalerexperiment. Mein Leben ohne
Geld von Heidemarie Schwermer

Verleihe Zapper (Parasitenkur nach Clark) und Bucher:
"Heilung ist moéglich" und "Heilverfahren aller Krebsar-
ten" und ayurvedische Blicher

471

Verleihe Geo- und Art-Kunst-Zeitschriften

Habe gute Auswahl an Frauenliteratur, Krimis und Ro-
manbicher zum Ausleihen

472

Biete homdopathische Mittel (Globuli, auch einzeln!)

453

Feng—Shui Beratung

432

Kolloidales Silber, 15 ppm (ppm: besonders fein verteil-
tes Silber, 15 ppm It. Heilpraktikerin die Mischung, die
am besten angenommen wird), eigene Herstellung zur
Unterstitzung bei Krankheiten. Viele Infos zur Verwen-
dung im Internet abzufragen. Ausgleich 100 ml Flasche
8 Kin, 50 ml 5 Kin + je 2 Euro pro Flasche.

293

Biete Wein und Destillatproben in meinem "Frichtchen-
keller" an.

Verschiedene Themenproben je nach Wunsch maéglich.
Das "Flussige" wird in € abgerechnet, die Zeit in KIN.
Ganzjahrig nach Absprache mdoglich.

107

Kosmetische Behandlungen fir Damen, Herren, Ju-
gendliche und Kinder

- Gesicht und Dekollete mit Tiefenreinigung, Massage,

423




Maske und Soft-Laser-Einsatz *

- Wimpern und Augenbrauen farben
- Haarentfernung mit Warmwachs *
* Materialeinsatz 8.- bis 18.- EUR

Soft-Laser-Anwendungen bei

- unreiner u. grof3poriger Haut, Narben
- roten Aderchen

- als Haar- und Nagelprogramm

12 KIN/Std.

Biete Bachblitenberatung, Termin nach Absprache 212
Zur Entspannung und zur Erholung biete ich Yoga- 354
Ubungen mit integrierten Phantasiereisen und Autoge-
nes Training in kleinen Gruppen von 3-5 Personen flr
Erwachsene und Kinder ab 5 Jahre. Dauer ca. 1 Std.
Biete duftende Lavendelsackchen, selbstgefertigt, Krau- | 289
ter aus dem eigenen Garten;
Mixe Bodyole und Badeoéle mit &therischen Essenzen
Gesundheit und Wohltaten
® Suche
Massage 515
Handwerk und Reparaturen
© Biete
» Mobel auseinander und zusammen bauen 515
» Lampen und Spiegel oder auch andere

Gegenstande, aufhdngen
» Hilfe bei Gartenarbeit
» Entrimpelungen
» Hilfe bei allerlei Dingen, wo die dritte Hand fehlt

aber keine Streich- und Tapezierarbeiten.
» Gehe gerne mit ihrem Hund gassi
» Habe einen Kombi mit Anhangerkupplung

(habe aber keinen Hanger)
- FUhre kleine Elektroinstallationen durch 520
- helfe mit bei Renovierungsarbeiten
Mein Name ist Gerhard Herp. Seit dem 29.09.09 bin ich |503

Mitglied im TK Ortenau. Mein Beruf ist Kfz-
Handwerksmeister (ohne Werkstatt). Privat beschéaftige
ich mich mit Elektronik. Ich erklare gerne auch techn.
Grundfunktionen, berate auch, soweit es mdglich ist
(Auto, Elektronik und Energiesparen).

Geht nicht gibt’s nicht (90 %) !

Ein Mann fir fast alle Falle. Bitte nicht alle auf einmal




anrufen. Rufe gerne zuriick (Handy-Flat).

Biete Conrad elektronik Manager 2000 Akku-Ladegerat
auf Verhandlungsbasis

Reparatur von Holzabbrandofen ( z. B. Schwedendfen,
Kacheltofen, Backofen ect. )

Reparatur von Elektrokleingeréaten ( z. B. Kabelbruch,
Stecker, Schalter def. )

Gerate missen zu Offnen sein, angeliefert werden, Ma-
terial in Euro. Arbeit in KIN.

497

Ich lasiere ihre Wohnung

500

Wer streicht uns das Metall-Treppengeléander?

125

Biete Reparaturen an und im Haus sowie kleinere
Schweil3arbeiten

422

Biete Fahrradreparaturen in Legelshurst

193

Streichen, Hilfe beim Umzug

429

Handwerkliche Hilfe und Reparaturen rund ums Haus
zum Beispiel Mébel auf- und abbauen, Elektrische In-
stallationen

Hilfe bei Umziigen und Entrimpelungen,

Reparaturen von Fahrrddern und manches mehr

272

Biete Polsterarbeiten und Beziehen von Sesseln , Stih-
le und Eckbanken

417

Kleinere Elektroinstallationen und Fliesenarbeiten sowie
leichte Renovierungsarbeiten

398

Beratung und Mithilfe bei Lehmputzarbeiten und Natur-
farben.

388

Fahrradreparaturen vom Fachmann. Ersatzteile neu und
gebraucht. Arbeitszeit und gebrauchte Teile gegen KIN

364

Hai! - ab sofort Transporte mit meinem Bus moglich -
auch mit Anhanger...sogar Uber Badens Grenzen.

Ansonsten...: FuRbdden, Decken- u. Wandverkleidun-
gen - Teppichbdden rein ...oder raus...Entsorgung...
Trockenwande, Malerarbeiten...

204

Biete kleinere Fahrradreparaturen, Kauf- und War-
tungsberatung

313

Reil3verschluss kaputt? Zu langer Ledermantel?
Reparaturen und Anderungen aller Art an Lederbeklei-
dung, Taschen und sonstigen starkeren Materialien.

109

Reparaturen sdmtlicher Elektrogerate fur Haushalt und
Hobbywerkstatt,
in bestimmten Fallen auch Elektronische Gerate, sowie

265




Hifi- und Unterhaltungselektronik.

Rund ums und im Haus tapezieren, streichen, fliesen, 281
Holzarbeiten
Handwerkliches ums Haus 197
- Bilderrahmen nach Malf3 204
- kl. Reparaturarbeiten.
- Restaurationen auf Anfrage
Mithilfe bei Ublichen Renovierungsarbeiten 338
Ab sofort fertige ich Kleinmdbel auf Mal3 - jedoch nur mit | 204
Altholz (ist Geschmackssache - Digitalfoto folgt)
Benutzung meiner Werkstatt fur kl. Arbeiten - (Tischfré-
se - Tischkreissage u. Abricht- Dickenhobelmaschine
vorhanden)
Mache Plane von eurem Haus (Bauaufnahme) und fir | 133
euer Haus (Umbau) bis zur Baueingabe
Hilfe bei Um- und Ausbau von alten Fachwerkhédusern | 204
Renovierungsteam 143
- wir entfernen Tapeten
- wir spachteln
- wir tapezieren 174
- wir streichen
- auch Beratung nach Feng Shui
- Biete handwerkliche Téatigkeiten aller Art, aul3er Kfz; 403
- Kinderbetreuung bei uns zu Hause

oder nach Absprache, Kuchen backen etc. .
- Sanitatsdienste bei Veranstaltungen
Handwerk und Reparaturen
® Suche
Suche Mitarbeiter im Lautsprecherbau - - Lageristen - 184
Schreinerarbeiten - Beton- / Mamor -Mosaikkunst -
Endmontage / Marketing
Wer lackiert mir meine Kiichenhéngeschranke ? Tiren |423
sind herausnehmbar, der Rahmen ist fest.
Wer kann evtl. meinen ca. 20 Jahre alten Blaupunkt 287
Plattenspieler reparieren.
Bitte einfach mal anrufen !
Wer kann uns mit Rat und Tat beim NEU Verputzen von | 268
zwei Pfosten unserer Hofeinfahrt und einer Mauer
(ca. 20 m?) helfen?
- Suche jemanden, der auch kurzfristig mal mit 204

Anpacken kann . . .
- Hilfe bei Transport oder Werkstatt - nur fir jew. 1 —2 h




Hauswirtschaft
© Biete

- Giel3e lhre Blumen wenn Sie im Urlaub sind
(OG Stadt).

- Helfe Ihnen im Haushalt (OG Stadt).

519

- Entrimpeln, AufrAumen, Ordnung schaffen & Co -
mein Spezialgebiet:
einfach anrufen und ich werde schon fur Ordnung
sorgen, ob nach Umzug, Renovierung oder einfach
mal zwischendurch

- Organisationshilfe, wie Vordrucke fur Inventarliste fur
die Gefriertruhe: verschafft Innen einen besseren U-
berblick Uber die Ware, hilft Strom zu sparen durch
kurzes Offnen der Gefriertruhe uvm. , einfach anfor-
dern, ebenso Versicherungs-Liste, Monatscheck-Liste

- Umtopfen lhrer Zimmerpflanzen, Pflegehinweise usw.
recherchieren u. aushandigen

- Biete Hilfe im Haushalt

- Kein Schleppen der Einkaufstaschen mehr:
Biete Einkaufshilfe und Apothekengange etc. an

506

Fenster putzen (indoor) und bigeln

458

Putze gerne Ihre Fenster

502

Biete Hilfe im Haushalt oder bernehme den Einkauf
und andere Erledigungen, wenn Sie mal krank sind.

384

Ich koche und bewirte bei ihnrem Fest

500

Pflanzen giel3en, Briefkasten leeren, Katze versorgen
wéahrend Urlaubsabwesenheit in Offenburg und néherer
Umgebung.

384

Biete Hilfe im Haushalt

464

Biete Brotkasten

471

Biete Magnetkugel zum Waschen (bei hohem Kalkge-
halt des Wassers spart man Entharter)

- Biete Frischgemusesaftbereiter

453

Fensterputzen, Einkaufen

429

Biete Mithilfe bei Grundreinigung (Wohnung/Haus) vor
oder nach Umzug oder einfach mal zwischendurch

168

Verleihe Hans-Dampf-Reiniger

423

Hilfe beim Fensterputzen;
Biete Hilfe im Haushalt

389




Entrimpelung

309

Putzarbeiten

345

Betreuung von Haus, Hof, Pflanzen und Tier bei Urlaub

168

Hauswirtschaft
® Suche

Mensch, der gerne bei mir putzt (OG-Windschlag)

502

Kann jemand Strumpfhosen aufmaschen ?

423

Mithilfe beim Hausputz
(viermal jahrlich Fenster und Kiiche)

338

Kontakte
® Suche

Leute flr Spiel - Abende, Kino, Spazieren gehen, Ra-
deln und alles was sonst noch so Spalfd macht.

515

Freizeit:
- Leute zum Inlineskaten, Walken,

- Leute zum Ausgehen, wie Kino, Disko, Festliche Ver
anstaltungen, Stadtbummel, Kurzurlaube

506

Salsa — Tanzpartner

Jemanden, die/der mitgeht zum Schwimmen und in die
Sauna

502

Suche spirituell, gesundheits-, und gemeinschaftsinte-
ressierte Leute von 30 bis 50 fur Erfahrungsaustausch,
gemeinsame alkoholfreie Unternehmungen,

Singen von Mantren und Meditieren, gegenseitige Mas-
sage und sonst allem, was gut tut und Freude macht.

272

Wer spielt ganz toll Geige und hat Lust, ab und zu mit
mir (Akkordeon) traditionelle Folklore aus Ost und West
zu spielen ?

217

Nette, aufgeschlossene, weibliche Person, zwischen

50 - 60 Jahre, fur Radtouren, Kino, Theater, Spazier-
gange usw.

Wer schreibt so gerne Mails wie ich und mochte sich mit
mir austauschen?

189

Kreatives
© Biete

Bastele Ihnen jegliche Art von Geschenk/ Kreativer Ar-
beit (z.B. Garten- und Wohnraumdeko, Holzfiguren,
Schultuten, Laternen,...). Ganz nach lhren Wiinschen
und Vorstellungen, unterstitze Sie aber auch gerne bei
der Ideenfindung.

Hobbyschneiderin bietet Naharbeiten zum Beispiel das

511




professionelle Kiirzen von Jeanshosen, Kinderkleider
nahen und vieles mehr . . .

Fotografiere zu verschieden Anlassen (Geburtstagfeier,
Jubildum, Hochzeit, etc.)

Wer moéchte mit mir an Geocaching-Wanderungen teil-
nehmen. Biete auch Einfuhrung in Geocaching.

Was ist Geocaching? Geocaching ist eine Art Schnitzel-
jagd - Losungen von Ratseln und Schatzsuche
Uberwiegend in der Natur.

Gebe Malunterricht in Aquarell- Acryl und Gouache fur
Anfanger und Fortgeschrittene. Auf Wunsch auch Far-
benlehre. Stil: Klassische Moderne

496

* Origami-Schachteln

» Stoffbeutel

» Stofftaschen

Kleine Auswahl vorhanden

499

Bienenwachskerzen

500

Hochwertige, wunderschéne, gedrechselte Schalen ver-
schiedener Grol3en aus verschiedenen Hdolzern
(Auswahl vorratig, kommen Sie, sehen und staunen
Sie).

Auch aus lhrem Holz drechsele ich auf Wunsch etwas
(z. B. als Erinnerung an den Baum, den Sie gefallt ha-
ben).

Drechselarbeiten bis 115cm Lange (z. B. Stabe flr
Treppengelander auf Bestellung).

Sie konnen auch einen Drechselkurs bei mir machen.

422

Nahen:
- Hilfe beim Umgang mit der N&hmaschine

- Anfertigen von kleinen Gebrauchsgegenstanden
(Taschen, Kissen, Stofftiere, Gardinen 0.4.) oder
einfachen Kleidungsstiicken

- Flicken oder Andern
- Patchwork: Decken, Kissen, Wandbehange

Nassfilzen:

Zeigen und Herstellen von Kugeln fur
Schliusselanhé&nger, Schmuck (z.B. Halsketten, Ohrrin-
ge) o.a.

Trockenfilzen:
Zeigen und Herstellen von kleinen Tieren wie Marienka-
fer oder Mause

477




Wer wirde gerne selbstgesponnene Wolle verstricken,
verschiedene Wollarten wie Schafwolle, Alpaka,
Heidschnuk, Lama?

Handgestrickte Socken aus handgesponnener Wolle,
das ideale Weihnachtsgeschenk, im Augenblick nur
Grolie 35, 36, 37.

Fertige Pulswarmer nach Ihrem Wunsch aus verschie-
denen handgesponnenen Garnen.

473

Wer hat Lust auf eine Bootsfahrt mit einem Kanu, fir 2
Erwachsene und 2 Kinder geeignet

Gebe Anleitung zum Fertigen von Strohschuhen, habe
keine eigene Leisten - missten besorgt werden. Es
musste in der Zeit da das Mais gedroschen wird begon-
nen werden.

482

Helfe gern bei Tisch - u .Fensterdekorationen.

Mit ausgesuchten Serviettenmotiven und verschiedenen
Techniken fertige ich viele schdone Dinge.

480

Wer mdchte wunderschone Tiffanyarbeiten herstellen
oder erwerben? Ich gebe die notige Anleitung dazu.
(Herstellung nicht ganz billig, daftir aber aul3ergew6hn-
lich schon.)

Biete Seidentiicher mit Seidenmalerei

470

Habe interessante Tongefalde zu verkintschmern. Das
besondere Geschenk — hochwertige, handgefertigte Ein-
zelstticke in Rauchbrand und Raku — ich verkauf sonst
auf Ausstellungen oder Kunsthandwerkermarkten. Ein-
fach anrufen , kommen und anschauen.”

472

Fur Handarbeit- u. Bastelfan

Ausgaben der Zeitschrift ,Lavendelschaf* Nr. 16 Herbst
06/Nr. , 17 Winter 06/Nr. 18 ,

Fruhling 07 a2 KIN

408

Energie-Mandala fur Fenster oder Haustlr, eigene Her-
stellung mit Fenstermalfarben,

Grol3e ca. 14 cm, Farben nach Wunsch, Bild per E-Mail
anfordern. Anfertigung 5 Kin + 3,00 Euro fur Material,
incl. Zusendung per Post.

Kabbala-Lebensanalyse: Hinter jedem Namen und Ge-
burtsdatum verbirgt sich ein Energiebild. Diese
Energetische Momentaufnahme wird aus dem Herzen
der uralten, westlichen Mysterienschule, der Kabbala,
abgeleitet. Damit kann intensiv an sich selbst gearbeitet
werden.

Ich drucke eine persodnliche Lebensanalyse nach Vor-

293




namen, zweiter Vornamen, Geburts-Nachnamen und
Geburtsdatum aus. Das ganze umfasst ca. 20-30 Seiten
mit allen Erklarungen dazu. (Auch ein schénes personli-
ches Geschenk.) Angaben bitte per E-Mail oder Telefon,
Zusendung per Post.

Ausgleich: 8 Kin + 4,00 Euro Material, incl. Versand

Nehme Strickauftrage an fur ,Wuschelschals*

212

- jahreszeitliche Tireingangsdekorationen

- Grabgestecke

- Tur- und Tischschmuck fir Frithjahr/Sommer
Kommunion, Konfirmation, Taufen, Geburtstage,
Hochzeiten, private Feiern . . .

- fertige Buchskranzchen an

- gehakelte Topflappen in verschiedenen Farben

- Geschenke-Verpackservice
Verpacke lhre Geschenke originell und individuell

- gestalte Geschenk-Gutscheinkarten (auch Geldgutscheine)
u. Einladungs bzw. Dankkarten ganz individuell

- sticke Gobelinbilder

- knupfe Kissen/Bilder od. kleinere Teppiche nach Wunsch

- dekoriere lhre Wohnung oder sonstigen
Raumlichkeiten mit Ihren Dekoartikeln (oder kann auch
welche leihweise mitbringen oder verkintschmern)

- fertige Trauergestecke an

- fertige tolle Blumenstrauf3e/Blumengestecke mit Frisch-
Blumen fir Feierlichkeiten, fir private Familienfeiern wie
Geburtstage, Hochzeiten, Taufe, Kommunion, Konfirmation

- fertige individuell gestaltete Kerzen fir Taufe, Kommunion
oder Hochzeit, Geburtstag u.a.

- gestalte Teller mit Mosaiksteinchen (z.B. als Kerzen-
untersetzer)

- bepflanze Schalen nach lhren Wiinschen zum Sommer

414

- Stricke Socken
(einige GroéfZen sind auch in Vorrat vorhanden)
- Alles rund um den Jahreszeitenschmuck nach
Waldorfart:
Blumenkinder, Zwerge, Feen aus Marchenwolle oder
Seidentlicher. Biete auch Uber dieses Thema Bastelkur-
se an.

- gebe Filzkurse fir Kinder u. Erwachsene

408

Fotografieren - ein tolles Hobby. Gerne tUbernehme ich
das Fotografieren bei Geburtstags- oder Hochzeitsfeiern
oder einer bestimmten Veranstaltung in der Kehler
Umgebung. Ich habe einer tolle Spiegelreflexkamera,
die super Bilder herstellt.

Wer kann mich in Bezug auf den Kauf einer Digital-
Kamera gut beraten?

189

Fahrzeugbeschriftungen mittels Plotterfolien,
Gravurschilder aller Art
AuBerdem Prageschilder fiir Geburtstage:

147




(Prageschilder in Kennzeichenform mit Namen des Jubilars
(fur das beliebte TUV-Spiel) oder:

Verkehrszeichen rund, mit rotem Rand und Alter des
Geburtstagskindes)

Knupfwolle flr Teppiche

332

Verziere Kerzen mit Wachs fur verschiedene Anlasse,
Geburtstage, Ostern, Weihnachten und sonstigen Fest-
tagen. Material in Euro, Arbeit in KIN

262

- Naharbeiten,
- Kréanze binden, Naturkrdnze nach Jahreszeit,
gesammelte Dinge, auch mit euren Mitbringseln

281

Verwandle deinen Badezimmerspiegel mit Glasmalfar-
ben in ein Aquarium (Wasserpflanzen, Fische,
Schnecken, Seesterne . . .)

217

Geschenke fur Babies und Kleinkinder:
verschiedene Puppchen (mit naturbelassener Schafs-
wolle gefullt), Schihchen aus Baumwolle,

Fensterbilder, Tutenkaspars, Holzlaternen zum Selber-
gestalten und vieles mehr

278

Kreatives
® Suche

Staffelei zum Malen
wer braucht seine nicht mehr und mochte ausmisten
und verschenken oder tauschen?

502

Wer baut mir Bilderrahmen?

453

Lebensmittel/Kochen/Backen
© Biete

e

- Backe Biskuitbdden (auch Dinkelbiskuit) fur Sie, rund
oder Backblechgrol3e, Herzform, Haus- und Motorrad
backform und Tortenbdden (Obsttortenbdden)

- Zur Osterzeit biete ich lhnen Osterlammchen an

- Koche in der Saison Marmelade fir Sie: Erdbeer-,
Heidelbeer-, u. w., Obst frisch vom Erzeuger,

Bitte Glaser selbst zur Verfigung stellen

506

Backe mit Liebe Kuchen fir Sie nach lhren Wiinschen:

502




z.B. leckeren Kasekuchen, div. Obstkuchen, Philadel-
phia Torte, Eierlikbrkuchen, Schwarzwalder Kirschtorte,
Ameisenkuchen,

e Selbstgem. Knuspermduslis

* Panna Cotta

e TiramiSu klassisch und fruchtig
* Rote Gritze

e Chutneys

e Dips und Saucen

* Likore

Liste kann per Mail angefordert werden

499

Backe fir Sie:

Leckeres Brot — Kuchen nach Wunsch, Hefekuchen,
Obstkuchen (auch mit eigenem ungespritztem Obst)
USw.

Feine Marmeladen: Himbeer, 4 Frucht Marmelade, Him-
beer-Johannisbeer, Mirabellen etc.

489

Wer ist interessiert an Apfel- oder Zwetschgengelee?

473

Backe Vollkornbrot , Schwarzwéalder Kirschtorte, lecke-
ren Apfelkuchen und vieles mehr. Einfach Nachfragen

467

Wer mdchte mannliche Hilfe beim Backen ?

Biete Euch sif3en Hermann, der schon richtig sauer
wird, aber nur, wenn man ihn regelmanig futtert;

und zum Schluss - wird er aus Liebe von allen Famili-
enmitgliedern aufgegessen.

(habe flur Euch den altbekannten " Hermann " — Sauer-
teigansatz fur sifRen Kastenkuchen / mit Rezept.

480

Biete im Fruhling:

- Barlauch-Pesto

- Léwenzahn-Honig

- Holunderbluten-Gelee

Biete Kombucha-Getrank

Biete Hausgemachtes Sauerkraut - im Gartopf selbst
eingelegt

Biete Curry-Pulver aus eigener Herstellung

Koche verschiedene westfélische Gerichte, u.a. Pfeffer-
pothast und hausgemachte Suilze usw.

480

Ich komme zu ihnen nach Hause und Koche dann fur
Sie oder organisiere Ihr Fest

462

Biete Party-Service

464

Biete selbstgemachten Weinessig und Krauteressig
Biete kostliche Chutneys (pikant-scharf)

471




Indische und ayuvedische Kiiche. Tipps, Anleitung zum
Kochen, oder Lust zum Essen zu kommen

Je nach Jahreszeit und Ernteertrag kann ich folgendes
Obst anbieten (ungespritzt und ohne Kunstdiingerein-
satz): Himbeeren, Brombeeren, Kirschen,
Sauerkirschen, schwarze Johannisbeeren (besonders
lecker fur Saft), Mirabellen, Holunderbeeren, Kiwi und
verschiedene Apfel (nur alte Hochstammsorten).
Aktuell in diesem Jahr gibt’s noch Kiwi (ab Ende Okto-
ber), alles andere dann wieder in der nachsten Saison.

447

Honig von Raps, Akazie, Tanne und Wald
sowie Propolis

125

je nach Jahreszeit ungespritztes Obst, wie Himbeeren,
Johannisbeeren, Kirschen (schwarze und braune Herz-
kirschen) Zwetschgen (auch grél3ere Mengen). Bitte
vorher anrufen.

selbstgemachte Marmelade und Likore
Himbeer- u. Stachelbeeressig

rote und weilRe Trauben und Kiwi

414

Biete Tannenhonig

420

Koche Ihr Obst im Thermomix zu Marmelade (Frichte
kénnen sowohl geputzt als auch ungeputzt gebracht
werden). Einige Glaser sind vorhanden, kdnnen auch
mitgebracht werden. Pro Stunde 10 KIN.

367

- Koche Ihr Obst zu Marmelade in meinem Thermomix.
- Backe feinen Gugelhupf

140

Champagnertorte und
Birnensahnetorte Material in Euro, Pro Kuchen 10 Kin

309

Kdchin kocht bei Ihnen zu Hause. Alle Festivitaten.
Menubesprechung, Menikarten schreiben, Einkauf evtl.
mit Getranke, Kalt-warmes Buffet bis 6 Gang-Menda.
Geschirr bis 40 Personen kann ich stellen, wiirde es
auch ausleihen.

321

Tofu, Sprossen und Bratlinge auf den Wochenmaérkten
in Offenburg (Sa) u. Lahr (Di)

114

Lebensmittel/Kochen/Backen
® Suche

Wer spendet oder bietet fuir wenig KIN Obst und Gemiu-
se fur finanziell schwache Familien, z.B. auch mit
Macken oder kleinen fauligen Stellen was sich nicht
mehr verkaufen l&sst.

519




Musik
© Biete

Biete Klavierunterricht fur Kinder und
Erwachsene (kein Keyboard)

Sie haben friher mal Klavier gespielt, aber dann leider
wieder aufgehdrt... und nun haben Sie den Wunsch
mit diesem herrlichen Instrument wieder Kontakt
aufzunehmen ...

Sie mochten lhre friiheren Kenntnisse wieder auffri-
schen, Lieder begleiten, endlich mal Ihre Lieblingssongs
spielen ...

oder ganz neu anfangen.
Oder Sie haben bzw. kennen ein Kind, das gerne losle-
gen mochte.

Komme auch gerne zu Ihnen nach Hause (OG)

Beginnen Sie mit einer KIN-freien/ kostenlosen Schnup-
perstunde.

280

Klavierunterricht fur Anfanger und leicht Fortgeschritte-
ne

477

Biete Bongos zum Ausleihen

471

Keyboader fir 70er Jahre Musik gesucht - Proberaum
vorhanden in Lahr / Casting immer Mittwochs 20:00 in
Lahr

184

Auf der Suche nach einem Geschenk?

Unter www.fiedeltastro.de kann man jetzt Ausschnitte
meiner irishfolk bzw. klezmer und balkan Cd's héren
und direkt bestellen. Aul3erdem gibt es dort Infos
Uber Unterricht und alle meine Bands.

109

Biete alte Schallplatten (Rock, Blues ... etc.)

204

Livemusik (ohne Anlage) aus West- und Osteuropa auf
Akkordeon und Blockflote zum Zuhoren und Mittanzen.
Die Tanze bringen wir euch auch bei

Mein Akkordeon und ich bereichern euer Fest mit Folk-
lore aus Ost und West. Biete keinen Kitsch, brauche
keine Steckdose

217

Klavierbegleitung flur Gesang (Solo oder mehrere San-
gerlnnen) - am liebsten Schlager von damals;

und Zusammenspiel mit anderen Instrumenten / mittl.
Schwierigkeitsgrad

280

Musik
® Suche




Wer erteilt Klavierunterricht?

Suchen Querflote und / oder Saxophon. Wer kann uns
beim Kauf beraten?

453

Sachen

© Biete

- Energiesparlampen 394
- weil3e Vorhange.

1 Knieschaukelstuhl 20 KIN 414
1 Kettler Heimtrainer 40 KIN

Sachen

® Suche

Kichenbeistellherd 133
Holzfeuerung. Der Ofen sollte recht klein sein, also kei-

ne Schiffchen - oder Backofengeschichten haben. In

erster Linie soll er zum Heizen dienen

Suche Fahrrader aller Art fur Erwachsene (auch alte 193
und/oder reparaturbedurftige)

Sonstiges

© Biete

Sie kénnen z.B. auf Grund lhres Alters nicht mehr so|519
gut sehen und somit nur noch schwer lesen? Ich lese
Ihnen vor. Tageszeitungen, Gedichte, Romane,... was
immer Sie winschen.

Sie haben einen individuellen Wunsch, eine besondere

Bitte oder bendtigen Hilfe bei etwas das gerade nie-

mand anbietet? Melden Sie sich bei mir, ich wirde mich
freuen wenn ich helfen konnte.

.Nal Lust dazu, richtig gltcklich zu sein? 517

» Habe so viele Probleme und Sorgen, wie soll ich da richtig
glicklich sein?

* Bin ja gliicklich, aber doch nicht so richtig glicklich.
Wie macht man das?

* Mir fehlt immer was, weild aber nicht was.

« Habe oft so diffuse Angste und weif3 nicht warum.

« Ich kann doch nicht gliicklich sein, wenn mein Umfeld es
nicht zulasst, oder?

» Weil nicht, wie’s geht.

» Meine Arbeit ist so schrecklich, da kann ich nicht gliicklich
sein.

» Mein Partnerln/Arbeitskollegeln/Chefin la3t mich nicht
glicklich sein.

» Meine Kinder beherrschen mein Leben.

* Habe Stress mit meinen Eltern.

* Wenn meine Prifungsangst nicht ware, dann ......

* Wenn ich im Beruf erfolgreich ware, dann .....

Jeder von uns hat von Natur aus die Veranlagung zum richtig




glucklich sein. Es ist wirklich ganz einfach, man muss nur
wissen wie. Eine Sitzung = 3 Stunden (36 KIN)

Biete Finanz-Coaching. Nach dem Coaching unter meiner
Anleitung kénnen Sie sich folgende Fragen bantworten:
1. Wie erfillle ich meine finanziellen Wiinsche und Ziele?

2. Nutze ich alle staatlichen Forderungen und alle
Maoglichkeiten zur Steueroptimierung?

3. Wie sieht es mit meiner Altervorsorge aus? Wie
funktioniert das Alterseinkiinftegesetz?

4. Wie funktioniert das Burgerentlastungsgesetz?
Welche Vorteile bietet es mir?

5. Wie finanziere ich eine Immobilie richtig?
6. Habe ich Sicherheitsliicken?

7. Wie kann ich mich vor den Licken im
Gesundheitssystem schiitzen?

8. Arbeitet mein Geld fiir mich oder fur Banken
und Versicherungen?

eine Sitzung = 20 KIN

517

Zum Geburtstag oder Schulanfang:

sehr gut erhaltene Bucher fir Erstleser und Spiele fur
Vorschulkinder und Kindergartenkinder z.B. Puzzle 40
Teile, Tempo kleine Schnecke, Memory . . .

374

Einfihrung tiber die Anwendung eines Oldispersions-
bades zur Starkung des Immunsystems
Verleihe das entsprechende Geréat dazu.

426

Verleih von Sachbiichern, zu den Themen:
1. Ratgeber fur Kindererziehung:

.

L . Die Super Nanny (von Katharina Saal-
frank), RTL-Tipp: Mi, 20:15 Uhr

- Wie kdonnen Kinder sauber werden (von Dr. G. Haug-
Schnabel)

2. fur Katzenliebhaber:

- Ordner Uber Katzen, Themen: Rassen von
A-Z, Haltung, Gesundheit, Katzensprache,
Verhalten, die Geschichte der Katze (sehr
interessant u. hilfreich...)

- Katzen kennen und verstehen (von Bruce Fogle)

- Schissler Salze fir Katzen: Die erfolgreiche Heilme-
thode
fur Katzen (von Dr. med.vet. Heidi Kubler)

3. Koch- und Backbiicher wie: Koch- und Backrezepte
aus Grolmutters Zeit, Torten (Zwergenstibchen- ideal
fur Backen mit Kindern...), Weihnachtsbackerei, Backen
mit Erfolg, Meisterhaft backen (Teil 1 und Teil 2), Single
Kiche, Rezepte u. Vorschlage fur kalte Platten

506




4. Zum Thema Gesundheit: Schussler Salze, kleiner
Homoopathie-Kompass, Autogenes Training, Was-
serstoffperoxid, Weleda-Ratgeber, Alpha-Liponsaure,
Aloe-Vera, Meta-Medizin (Krankheit als Weg oder Jedes
Symptom ist eine Botschaft), Nichtraucher fir Frauen
(von Allen Carr)

5. Zum Thema Beziehung: Der kleine Taschenthera-
peut, Liebe dich selbst, Mit sich selbst befreundet sein,
Was die Seele krank macht und was sie heilt, Warum
fuhle ich was du fuhlst, richtig mit Gefuhlen umgehen,
Was die Liebe stark macht, Der kleine Beziehungsthe-
rapeut, Fallstricke der Liebe

2\ & G- Rausaus den Schulden:
M -5 Taschenbuch zum Thema von
- Peter Zwegat und Liane Scholze,
von der Entstehung von Schulden
bis zu Entschuldungsstrategien und praktischen Tipps
wie Musterbriefe fir alle Falle und Haushaltsplan-
Kopiervorlagen RTL-Tipp: Mi, 21:15 Uhr

Leben im Einklang

mit mir - mit anderen

Biete nach Carl Rogers .
(personzentrierte Beratung): E

» Begleitung in Krisenzeiten Gy

« Unterstltzung bei wichtigen Entscheidungen

» Unterstitzung sozialer Prozesse

e Trauerbegleitung

Kontakt: e.schwab-spinner@web.de; 07803-40708
KIN: nach Vereinbarung

139

Schneide Hecken, Straucher, Bodendecker, kleinere
Baume

Hilfe bei Umzitigen

Geflhrte Wanderungen (bin Schwarzwaldguide) im Kin-
zigtal, auch in Englisch

510

Bierzapffasschen zu verleihen - flr Partys geeignet
Verleihe stabilen Pavillon mit Auf - u. Abbau

480

Gehe mit Inrem Hund Gassi (nur Weibchen)

Habe Literatur zu verleihen: "Unsere Hunde - Gesund
durch Homdoopathie"

471

Besorge fast jede CD, DVD oder Schallplatte

432

Bauplatz fur eine Doppelhaushélfte zu verkaufen:

503




Offenburg Zell-Weierbach, Neubaugebiet, Lerchenberg
(It. Burgerbiro Bauen ,exklusive Lage*

Wir wirden uns freuen, wenn der Bauplatz vermittelt
werden konnte. Selbstverstandlich erfolgt eine Gegen-
leistung

Hilfe bei Festen und Feiern

502

Zuhoren, nachfragen, Losungen finden

500

Bieten Wanderkarten u. Wanderfuhrer einzelner Regio-
nen der Alpen fur den Urlaub zum Ausleihen.

Beratung, Reparatur, Aufristung, Schulung, Neukauf
(Beratung) bei allen Geschichten rund um den PC

Biete Informationen u. halte Vortrage zum Thema 6ko-
logische Landwirtschatft

Verleihe Feng Shui-Blicher

Biete Literatur zum Thema Rheuma

Biete Literatur zu Erndhrung nach den 5 Elementen
Verleihe PC-Fachzeitschriften

Verschenke Bioland-Fachzeitschriften

Tipps fur schéne Spaziergange rund um Sasbachwal-
den

Friseur gesucht? Biete Meckischnitt

453

Ich unterstitze durch Bertihrung bestimmter Akupunk-
turpunkte das Energiesystem. Dadurch wird der
Energiefluss im Kdérper harmonisiert, die Selbsthei-
lungskrafte aktiviert, Blockaden geldst und Stress
abgebaut.

452

Suche noch ein paar Leute im Grof3raum Achern, die an
einer Sammelbestellung fur Ol interessiert sind (pro
1000 Liter billiger!)

471

Ich helfe bei allen méglichen Tatigkeiten Fragen kostet
nichts!

457

Verschiedene selbstangesetzte Likdre in schonen Flaschen
ansprechend z. B. als Geschenk dekoriert in verschiedenen
GroRRen von 0,1 bis 0,7 Liter. Das von mir verwendete Obst
ist aus meinem eigenen Garten bzw. Feld und ohne Kunst-
dunger und Spritzmittel !!

Meine Sorten: Sauerkirsch, schwarze Johannisbeere, Him-
beere, Brombeere, Holunderbliten, Holunderbeere,
Tannenspitzen und Walnu3-Krauter-Mix; Ausgleich je nach
GroRRe von 2 Kin bis 13 Kin + ca. 1,50 € fiur Verpackung/Glas
AulRerdem mache ich Eierlikér mit Kirschwasser und Mokka-
Likér mit Kirschwasser, dieser schmeckt ahnlich wie Baileys,
(ich verwende ausschlieB3lich Freilandeier); Ausgleich: 7 Kin
fur 0,5 Liter bzw. 9 Kin fur 0,7 Liter

+ 1 € flr Verpackung/Glas

447




Sirup von schwarzen Johannisbeeren oder Holunderbliten
oder Holunderbeeren (sambuca nigra), alles ungespritzt und
ohne Kunstdiinger.

Ein Schuss Sirup ins Mineralwasser ist erfrischend und ge-
sund. Auch sehr fein als Grundlage fiir alkoholfreien Punsch,
unter hei3en Fruchtetee ein Genuss an kalten Wintertagen,
vorbeugend gegen Erkéltungen. Ausgleich 2,5 Kin far 0,25 I-
Flasche bzw. 4,5 Kin fur 0,5 |-Flasche.

Erstelle Ihr Geburts- oder Radix-Horoskop mit 50-60
Seiten Ausarbeitung. 30 KIN und 5 EUR Materialkosten
Benotige dazu Ihr Geburtsdatum, Geburtsort und Ge-
burtszeit. Die Geb.Zeit kann auf dem Standesamt
schriftlich erfragt werden, falls nicht auf der Geburtsur-
kunde vermerkt.

443

Biete eine Vor-Ort-Beratung als Grundlage fur eine Ge-
baudeenergieberatung/Energiepass. Fahrkosten in
Euro.

204

Verkaufe lhre Sachen im Internet

432

Mithilfe bei Gestaltung und Durchfiihrung von Festen

Koche an eurer Feier oder Party auch gréRere Mengen
indischen Chai-Tee (Grluner oder Roibos-Tee mit Car-
damon, Ingwer, Zimt und Nelken, mit mafig Zucker und
Milch) an Herd und auf offenem Feuer. Mein ausge-
sprochenes Lieblingsgetrank -ein wahrlich leckeres
Getrank, das warmt und gute Laune macht.

Let the Sun-Chai in!

272

Paketdienstannahme fiir Pakete bis max. 30 kg in
Deutschland, Europa und Welt - glinstiger als per Post!
Bitte Mal3e und Gewicht angeben.

Biete und suche Austausch von CD's, Biichern, auch
auf KIN-Basis

313

Verkaufe Ihre gebrauchten und nicht mehr bendgtigten
Bilcher Ubers Internet. Die Bucher sollten nicht alter als
ein paar Jahre und einigermal3en gut erhalten sein. Am
besten gehen Sachbuicher, Kinderbiicher und qualitativ
hochwertige Romane.

145

Verleihe schone Tischdekoration Grundton oran-
ge/braun (Seidentuch, Platzteller Kerze, Kugeln aus Ton
braun, orientalisch anmutende Tischlampchen, kleines
Baumchen im passenden Blumentopf.)

409

Hute Haus, Kinder und Garten wahrend lhres Urlaubs

212

Biete Spieleabend mit neuen und interessanten Spielen
aus dem Zochverlag. Eine Verleihung ist auch mdglich.

338

Biete Tips in Bezug auf Reisen nach Sudengland,
Schottland, Spanien und Insel Krk/Kroatien. Alle Reisen

189




kdnnen durch Bilder dokumentiert werden.

Haare schneiden — lange oder kurze Haare, Manner und
Frauen

280

Gesprachstraining fir Paare

EPL (Ein Partnerschaftliches Lernprogramm)
und

KEK (Konstruktive Ehe und Kommunikation)
http://www.epl-kek.de/pages/kurzinfo.html

Unverbindliche Infos gibt es auch weiterhin bei mir (bin seit 15 Jah-
ren begeisterte Paar- u. Kommunikationstrainerin).

Pro Anruf 3 KIN (zeitlich unbegrenzt und ohne weitere Verpflich-
tung).

263

Schreibe Portraits Uber Musiker/Kultureinrichtungen

394

Briefmarken Bund, Berlin, DDR, DR auch Michel-Basis
gegen KIN oder Tausch

Beschlage, Schrauben, Haken, Osen ua. aus Eisenwa-
renladen gegen KIN

364

Prospekte austragen in Berghaupten (nach Absprache)

367

Zeichnen und Malen ?

Anfanger bekommen eine ausfuhrliche Vermittlung von
Grundlagen. Jeder Kursteilnehmer wird individuell bera-
ten und gefordert. Unterricht findet im eigenen Atelier in
Offenburg statt.

378

TreibGut - Mailing-Liste fur spirituell und gemeinschafts-
interessierte Menschen in Ortenau und Kinzigtal. Neu-
gierig ? Mail an satyo@raum101.de

319

Ganzheitliches Vermdgensaufbautraining: fir Men-
schen, die sich ungern mit dem Thema Geld und
Vermogen beschaftigen. Dazu gehort die Budgetpla-
nung, prufen und optimieren von Anlagen, Fragen und
Anliegen bei Immobilien, selbst genutzt oder vermietet.
Einzelgespréche oder in kleinen Trainingsgruppen.

322

Biete Mithilfe bei Familienfesten
- Spiele mit den Kindern

- Tischdeko

- Kiichendienst

- Bewirtung

262

Ich mache gerne Portratfotos (keine Passfotos)

104

Hemden und Blusenbuligeln, Haare waschen und legen,
Strahnchen machen und Dauerwellen
(Bin aber keine Frisorin, ist Hobby).

371

Man kann mich mieten als ,Marchentante“ zu
Vorlesemittagen fir Kinder

262

Fahre mit meinem Auto altere Menschen zum Einkaufen
oder Spazieren im Schwarzwald, um einen

schdnen Tag zu erleben oder auch nach Bad Rothen-
fels ins Thermalbad

321

Biete Hilfe bei Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung
von Festen und Veranstaltungen an.

294




Biete Mithilfe bei Festen

168

Trauerberatung, sinnzentrierte Lebensberatung
(Logotherapie)

311

Biete Hilfe bei Festen

126

Sonstiges
® Suche

Ich suche eine 3 - Zimmer - Wohnung ca. 70gm mit
grofem Balkon und / oder Garten fur mich und meinen
Sohn in Offenburg, vorzugsweise in der Oststadt, Ram-
mersweier oder Zell - Weierbach gerne ab Herbst. Ich
biete gerne meine Hilfe bei Gartenarbeiten an.

Angebote und jegliche Hinweise bitte an Diane Lauer
Tel. 0781-9484187 oder an diane.lauer@arcor.de

287

Suche Kleiderschrank mindestens 3ttirig (2m x 2m) far
Keller

321

Wer bietet Nagelmodellage oder French Manikire an?

506

Wer kann mir zeigen, wie man LPs in CDs verwandelt
oder es fur mich tun?

502

Mitfahrgelegenheit — biete / suche

Von Offenburg-Windschlag oder OG-City zum Salsa-
Unterricht in Lahr donnerstags 19:30 Uhr

OG nach Bad Sobernheim / Bad Kreuznach (Néahe
Mainz)

OG nach Homburg / Saarland

502

Wer kann mir VHS-Kassetten auf DVD Uberspielen oder
leiht mir ein Gerat, mit dem ich das selbst machen
kann? Oder reicht am Ende meine eigene Ausristung?
(TV, VHS-Rekorder, brandneues Notebook)

217

Wer kann Dia scannen?
Habe eine Diaserie die digital aufbereitet werden soll.
Wer kann dies flr mich tbernehmen?

107

Suchen Wohnmobil/Campingbus fur Urlaub bzw. ver-
langertes Wochenende

Suche Unterstellméglichkeit fir mein Motorrad
Uber den Winter

394

Suche Ubertragbare Zugfahrkarten fur gelegentliche
Wochenendfahrten, z.B. TGO-Karten, RVF(Freiburger
Bereich), Mitfahrt bei "Schones Wochenende-Ticket
USW.

313

Mithilfe bei Organisation von Kindergeburtstagen

338




Wer fotografiert so gerne wie ich und ist an einem
Erfahrungsaustausch interessiert?

189

Tiere
© Biete

Nehme Hund oder Katze wahrend lhrer Krank-
heit/Abwesenheit in Betreuung

269

Wer hat Lust Kiihe zu futtern oder Lust sie zu besuchen

453

Betreue im Urlaub oder im Krankheitsfall Katze, Hund
und andere Kleintiere

443

Pflege und Aufnahme von Tieren (keine allzu gro3en
Hunde) wahrend der Urlaubszeit.
Gassigehen mit kleineren Vierbeinern.

412

Tierheilpraktikerin und Kinesiologin bietet Hausbesuch
im ehem. Kreis Achern/Kehl/Offenburg oder Termin bei
mir in Rheinau fur Hund und Katze.

Biete auch Begleitung in der letzten Lebensphase lhres
Lieblings.

Verleihe Literatur

- Homoopathie fur Katzen

- Bachbluten fur Katzen

- Feng-Shui fur Katzen

(Anmerkung: Mehr noch fur den Menschen ...)

168

Nehme nach Absprache Tiere in Pflege (gerne auch im
Urlaub)
Fuhre nach Absprache Ihren Hund in Berghaupten aus

367

Versorge Tiere (Hamster, Hasen, Vogel usw.) .

143

Fuhre Ihren Hund in Berghaupten und Gengenbach aus
- nach Absprache (gerne auch im Urlaub)

374

Kimmere mich um Kleintiere wahrend der Urlaubszeit

145

- Catsitting - Versorge lhre Katze taglich bei Ihnen da
heim, wahrend Sie im Urlaub sind.
- Hute Tiere wahrend lhrer Abwesenheit.

294

Transporte
© Biete

- Verleihe Anhanger ca. 800 kg Last (1 Achse)

- Fuhre Transport mit Bus incl. Anhangerkupplung durch

516

Helfe bei Umzlgen

338

Biete Autofahrdienste z.B. an den jeweiligen Flughafen
oder zurtick (auch sonntags).

Biete gelegentliche Mitfahrten zum IKEA Freiburg u.a.
Geschéfte in Freiburg. Einfach mal anrufen.

313

Last Minute - ab in die Sonne?! Biete Flughafen-
Transfer. Fahrzeit in KIN, Benzingeld in Euro.
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Transporte
® Suche

Suche Mitfahrgelegenheit/Fahrgemeinschaft von Has-
lach nach Stuttgart und zurtick. Muss dienstagmorgens
hin und mittwochabends zurlck

394

Wer fahrt zum IKEA Freiburg o.a. Geschafte? Su-
che/biete generell Mitfahrgelegenheit in alle Richtungen!
Bitte einfach anrufen.

313

Unterricht
© Biete

Biete intensive Englisch-Nachhilfe, bes. Grammatik

516

Biete Klavierunterricht fiir Kinder und Erwachse-
ne

(kein Keyboard)

Haben Sie friher mal Klavier gespielt, aber dann leider
wieder aufgehdrt... und nun haben Sie den Wunsch
mit diesem herrlichen Instrument wieder Kontakt
aufzunehmen...

Sie mochten lhre friheren Kenntnisse wieder auffri-
schen,

Lieder begleiten, endlich mal Ihren Lieblingssong spie-
len ...

oder ganz neu anfangen.

Oder Sie haben bzw. kennen ein Kind, das gerne losle-
gen mochte.

Komme auch gerne zu Ihnen nach Hause (OG)

Beginnen Sie mit einer Kin-freien/ kostenlosen Schnup-
perstunde.

280

Ehemalige Grundschullehrerin gibt Nachhilfestunden ftr
Grundschdler in Mathe und Deutsch

511

Gesangsubungen zur Schulung der Stimme

426

Biete Nachhilfe in kaufm. Buchfiihrung, Kostenrechnung
und kaufm. Rechnen.

496

Englisch, Franzdsisch, Spanisch
* Nachhilfe alle Schularten
« Einstiegsunterricht fir Erwachsene

499

Nachhilfe in Deutsch/Englisch bis Klasse 8
auch Hausaufgabenhilfe fur jingere Schiuler

230

Nachhilfe in den Ferien fur Grundschuiler und Englisch
Sekundarstufe 1

458

Biete je 2 Schnupperstunden fur Englisch fur Erwach-
sene/Senioren - Das Lernerlebnis Englisch fir Kinder 4 -
6 Jahren und Englisch fur Kinder 7 - 10 Jahren, einfach
spielerisch Sprachen lernen Englischférderung ab 5.
Klasse, English and Fun, mehr als Nachhilfe
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- Unterricht in Klarinette (Anfanger)
- Nachhilfe Mathe, Physik, Chemie bis 10. Klasse

398

Ich bringe euch bei: ,Die Siedler von Catan“ mit allen
Erweiterungen fur bis zu 6 Personen, sowie etliche an-
dere Gesellschaftsspiele

217

Gebe Einfiihrung in die Arbeit mit Ton oder Speckstein

145

Gymnasiallehrerin gibt Englischunterricht und Nachhilfe
vom Anfanger bis zum Abiturienten. Gerne auch Ge-
schaftsenglisch

289

Biete Nachhilfe in Betriebs- und Volkswirtschaft, Mathe,
usw. auch mit Prifungsvorbereitung, EDV ua ; bitte ein-
fach mal anrufen (Anrufbeantworter), dann treffen wir
uns unverbindlich

313

Ist Mathe immer noch ein Greuel?

Mathe-Prof. bietet qualifizierte und verstandliche Mathe-
Nachhilfe, alle Schulen, alle Stufen - aber nur fir groRe
und kleine Leute, die das Fach interessiert! Bitte,

keine Null-Bock Kids!

305

- Italienisch fur Anfanger und fur die Reise
- Deutsch als Fremdsprache
Nachhilfe, Rechtschreibtraining

126

Unterricht
® Suche

Gitarrenunterricht

338

Werkzeuge/Maschinen/Geréate
© Biete

Elektromeister repariert Waschmaschinen, Herd und
sonstige elektr. Gerate

Mithilfe beim Umzug und Heben von schwereren Teilen
sowie Fahren von einem Klein-LKW und Sprin-
ter(Fuhrerscheine vorhanden)

485

Autoanhanger zu vermieten

472

Betonmischer und Autoanhéanger zum Ausleihen

482

Verleihe Hans Dampf

462

Biete Auto mit Anhangekupplung und Fahrer(in)

453

Autoanhéanger bis 2 t. zul. Gg.

467

Fahrten mit dem Autoanhanger Nahe Neuried

407

Zimmer/Ferienwohnungen
® Suche

Ich méchte gerne Skifahren und suche Ubernachtungsmog-
lichkeit fir Januar, Februar, Marz in Bayern, Osterreich,
Schweiz, nahe Feldberg oder Kniebis.

Wer hat was ?

414




Zimmer/Ferienwohnungen
© Biete

hiibsch und bequem eingerichtetes Studio in ehem. Bauern-
haus, AuRensitzplatze, PKW-Stellplatz, Bettwésche etc. auf
Wunsch. Wunderschéne Ausflugsgegend! Zuséatzlich 2 einfa-
che Jugendunterkiinfte mdglich. Die Endreinigung ist selbst
zu machen.

Ferienwohnung 1: 473
Lage: Kniebis im
Nordschwarzwald, 900m
hoch geeignet das ganze
Jahr Gber zum Wandern
und Entspannen, im Winter
direkt an der Langlaufloipe.
40 Quadratmeter grof? in
kleiner Wohneinheit mit
Duschbad, Einbaukiiche,
; > . Schlafkoje, Wohn-
: - = . Esszimmer, Terrasse, im
) - Erdgeschoss, am Waldrand
und Ortsende von Kniebis-Dorf. Platz fiir 4Personen. Bett-und
Tischwésche ist mitzubringen, Endreinigung selbst zu machen. Ab
20 Kin, je nach Zahl der Personen und Saison.
Ferienwohnung 2:
Lage; Frankreich, Bretagne,
Bucht von St.Brieuc, Ort:
Pléneuf-Val André. 500m zu
Ful? vom Sandstrand,
Geschéaften und Restaurants
entfernt. Autoabstellplatz,
Garten mit Grillplatz und
Gartenhauschen. EG:
Wohn-ERraum mit
Einbaukiiche, Duschbad,
WC, Abstellkammer. OG: 2
Schlafzimmer mit
Einbauschrank und 5 Betten.
Val André ist ein in Frankreich bekannter Badeort mit Segelschule,
Tennis, Pferden, Golf, Casino, Yachthafen.
Im Juli und August wird in der Regel nicht vermietet. Die Vor —und
Nachsaison ist sehr schon dort, aber auch der Winter. Ab 50 Kin, je
nach Zahl der Personen und Saison.
Biete Ubernachtungsmaoglichkeit in 2 Zimmern (Bett, 313
Dusche alles vorhanden) in unserer Wohnung
Appartment in Minchen fur 1 - 3 Personen am 278
Wochenende (auch verlangertes Wochenende) zu
vermieten. Lage: zentral, Nahe Isar. Preis 30 KIN/Nacht
Gaste-Zimmer fur 1 — 2 Personen in der Innenstadt (Friihs- 423
tiick nach Absprache)
Mansarde 12 m*> 500 m vom Bahnhof entfernt fur 1-2 Per- | 429
sonen geeignet.
15 KIN pro Person und Nacht und 5 EUR fir Wasser/Strom
BRETAGNE (Lannion) 20 Automin. zum Meer, Natur pur, 266




[ T

Nur Mai bis Oktober: pro Woche 240€ / Kin / Hilfe handwerk-
lich oder im Garten.

UND / ODER: 1 — 2 Wohnmobil-Standplatze, Wasser- und
Stromanschluss maéglich, kein WC.

Pro Woche (auch Mai bis Okt.) 50€ / Kin / Mithilfe.




